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無事に令和８年の年頭を迎え、謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

昨年６月には手話施策推進法が施行されましたが、絵に描いた餅にならぬよう県内の 

あらゆる自治体に対して、ろう者のこと、手話文化について理解を広めなければなり 

ません。そのためには、今以上に、きこえない・きこえにくい人が社会参加しやすい 

共生社会づくりに向けて、【（上にあります北野雅子氏の直筆の）ひとり一人のろう者

の生活と権利を守る「砦」】となるよう、より一層尽力してまいります。今後とも変わらずご愛顧・ご

支援を賜りますようお願いいたします。     石川県聴覚障害者協会 業務執行理事 藤平淳一 

日頃より、多くのご支援ご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

昨年は生活機能を維持するための介護予防として、白山市シルバーリハビリ体操指 

導士による体操を月１回実施し始めました。また、あさがおハウスの見学や交流にご 

訪問いただいた団体も数多くあり、多くのご縁をいただきました。 

今年は１０月にあさがおハウスが開所して５周年を迎えます。利用者の高齢化が進 

んでいますが、支援できる範囲を踏まえて心豊かに楽しく集えるようサービスを提供し、職員一同、

気持ちに寄り添いながら努めてまいります。今年もあさがおハウスへのご支援ご協力を賜りますよう

お願い申し上げます。          地域活動支援センターあさがおハウス 所長 中川英昭 

あけましておめでとうございます。 

昨年は災害の悲しみを乗り越え再建に向かって歩みすすめる年となりました。やなぎ 

だハウスが安心して過ごせるみんなの居場所となっているのは、県内外のきこえない仲 

間たちと多くの支援者の方々のおかげです。本当にありがとうございます。毎年恒例と 

なっているお花見会、そして地域の福祉施設との交流会など仲間とのふれあいを大切に 

今年も歩み続けて参ります。どうか引き続き、ご支援いただけますようお願いいたします。 

皆様のご多幸を心よりお祈り申し上げます。 能登就労支援事業所やなぎだハウス 所長 佐藤香苗 

皆さん、あけましておめでとうございます。新たな年の初めを迎え、健やかに新

春をお迎えのこととお慶び申し上げます。今年の干支は、「丙午（ひのえうま）」で

す。丙（ひのえ）は、十干の 3 番目で「火」の要素を持ち、太陽や明るさ、生命の

エネルギーを表すとされています。まずは元気に“駆け出す”ところから始まり、ろ 

うあハウスの皆さんとともに勢いとエネルギーに満ちた「駆け“午(こ)”むようなスピ

ードで！」進んでまいります。次の大きな実りを得るために目標をしっかりと見定めて進んでいけ

ば、勢いに乗ってかけていく年になることは間違いないと思います。 

結びに、本年がろうあハウスの皆さんとより良き年となりますことを祈念いたしまして、私の年頭

のご挨拶とさせていただきます。  金沢市地域活動支援センターろうあハウス 所長 吉岡真人 
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珠洲市・能登町・穴水町

膝がコキコキ

鳴ります。 

金沢城探訪 

去年は県外で

の活動が多く

なかなかのん

びりすること

ができません

でした。 

今年は和室で

ゆったりと美

味しいお蕎麦

をすする時間

を作りたいで

す。 

 

今年も 

よろしく 

お願いいた

します 

休日は地元を
楽しんでいま
す。 

★最近ハマっていること、または一言コメントを掲載★ 
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駆け抜ける馬のように活気ある一年になりますように！ 

皆さん、あけましておめでとうございます。新たな年の 

初めを迎え、皆さまには健やかにお過ごしのことと、お慶び申し上げます。昨年のろう 

あハウスは何事もなく無事に 1年を過ごすことができました。これもひとえに、皆様 

の献身的な努力と協力の賜物であり、心より感謝を申し上げます。 

ろうあハウスは「勢いとエネルギーに満ちて、活動的になる」と相互扶助の精神のもと、一致

団結して力強く邁進していきます。 

馬力（ばりき）全開！駆け“午（こ）”むようなスピードで幸せがやってきますように！ 

 

午（うま）ったく最高の一年に！ 
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通訳Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

10 月 25 日（土）石川県聴覚障害者センターにて、手話通訳者養成講座通訳Ⅲ課程の閉講式を実施

し、無事 10 名が修了されました。一人ひとりへ受講証が手渡され、12 月 6 日（土）の石川県手話通

訳者試験に挑む受講生へ、激励の言葉が送られました。 

 また、11 月 30 日（日）には通訳Ⅰ課程、通訳Ⅱ課程の力試し・閉講式を実施し、達磨理事長より

今後もより一層、技術習得に励んでほしいと話されました。 

 4 月の特別講座から閉講まで受講生は様々な思いを抱えて講座に通われたと思います。本当にお疲

れさまでした。令和 8 年度も引き続き手話通訳者の役割について認識を深め、通訳技術の習得に励ん

でいきましょう。 

 

通Ⅰ（金沢） 10名 

通Ⅰ（能登） 5名 

通Ⅱ 10名 

通Ⅲ 5名 
↑通訳Ⅲ課程 

閉講の様子   ↑通訳Ⅰ・Ⅱ合同閉講式の様子 

この度、兼子
か ね こ

職員が入職されました。 

皆様、よろしくお願いいたします。 

業務も手話も初心者ですが、皆さんと早くコミ

ュニケーションが取れるよう頑張りますので、

宜しくお願いいたします。 【兼子 ふみえ】 

 

〈年末・年始の休診日について〉 
12 月 27 日(土)〜1 月 4 日(日)はお休みです 

緊急時は救急外来で受診することができますが、例年大変混み合いますので、軽症の場合はな

るべく『休日当番医』で受診してください。休日当番医は新聞の地域のページに掲載されてい

て、日祝日や年末年始の日中に受診することができます。現在治療中の病気や服用中の薬がある

場合は、薬またはお薬手帳を持参して、治療中の病気の事も伝えてください。 

また、1月 5日(月)は、混み合うことが予想されますのでご了承ください。 

〈お見舞い・面会をされる方へ〉 
 インフルエンザが流行しています。 

 院内では不織布マスクを装着し、手指の消毒にご協力ください。 

 なお、発熱や風邪症状のある方、同居者等に新型コロナウイルス感染症やインフルエンザの罹

患者がいらっしゃる場合は面会できません。 

 院内感染防止のため、ご協力をお願いいたします。 

〈マイナ保険証について〉 
 従来の健康保険証は令和 7年 12月 1日で有効期限が切れました。病院を受診される際は、マ

イナ保険証か資格確認書をご持参ください。 

県立中央病院からのお知ら
せ   


